TERMINY KONSULTACIJI I PROB SPRAWNOSCI FIZYCZNE]
DO LICEUM

Gimnastyka
Test sprawnosci fizycznej

11.06.2026 r. godz 15.00 - 17.00
Hala akrobatyczna ul. Urszuli 22, Zielona Gora
Odpowiedzialna: Trener Radostaw Walczak, tel. 605 422 600.

Konsultacje

16.03-05.06.2026 r.

Hala akrobatyczna ul. Urszuli 22, Zielona Goéra

(po wczesniejszym umowieniu sie tel)

Odpowiedzialna: Trener Radostaw Walczak, tel. 605 422 600.

Lekkoatletyka
Test sprawnosci fizycznej

10.06.2026r. godz. 16.00
Stadion lekkoatletyczny ul. Sulechowska 37, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Filipowski, tel. 604 630 041

Konsultacje

29.05.2026r. 01.06.2026r. 1 03.06.2026r. godz. 16.00
Stadion lekkoatletyczny ul. Sulechowska 37, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Filipowski, tel. 604 630 041

Pitka Siatkowa
Test sprawnosci fizycznej

11.06.2026r. godz. 15.30 - chtopcy
Hala sportowa ul. Wazéw 76, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Dobek, tel. 605 542 709.

03.06.2026r. godz. 15.30 - dziewczeta
Hala sportowa ul. Wazéw 76, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trenerzy Jarostaw Lukaszkiewicz i Tomasz Paluch, tel. 602 628 249

Pitka Nozna
Test sprawnosci fizycznej
12.06.2026r. Godz. 10.30

Boisko MOSIR ze sztuczng nawierzchnig u. Sulechowska 37
Odpowiedzialny: Trener Michat Grzelczyk, e-mail: michal.grzelczyk@wp.pl



Konsultacje

W kazda $rode od 13 maja 2026r. Godz. 15.00
Boisko pitkarskie, ul. Amelii 3
Odpowiedzialny: Trener Michal Grzelczyk, e-mail: michal.grzelczyk@wp.pl

Koszykowka
Test sprawnosci fizycznej
08.06.2026r. 1 10.06.2026r. Godz. 16.00

Hala Koszykowki ul. Amelii 19, Zielona Géra
Odpowiedzialny: Trener Artur Cielma, tel. 729 256 456.

Konsultacje

W kazdy poniedziatek i $rodg, godz.16.00
Hala Koszykéwki ul. Amelii 19, Zielona Goéra
Odpowiedzialny: Trener Artur Cielma, tel. 729 256 456.

Strzelectwo

Test sprawnosci fizycznej

08.04.2026r. 1 12.04.2026r. godz. 15.30
Strzelnica ZKS Gwardia ul. Strzelecka 22, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Roman Kedra, tel. 604 884 835

Plywanie
Test sprawnosci fizycznej

14.06.2026r. 1 15.06.2026r. godz. 15.45
Basen MOSIR, ul. Wyspianskiego 17, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Jacek Miciul

Piecioboj Nowoczesny
Test sprawnosci fizycznej

03.06.2026r. I 10.06.2026r. Godz. 16.30 (bieg 1000m i ptywanie 100m)

lub zawody klasyfikacyjne w Pigcioboju Nowoczesnym wedtug kalendarza imprez.
WOSIR Drzonkéw ul. Olimpijska 20

Odpowiedzialny: Trener Andrzej Filipowski, tel. 600 346 456



Konsultacje

We wszystkie srody godz. 16.30-18.00

Sala szermiercza 1 strzelnica

WOSIR Drzonkéw ul. Olimpijska 20

Odpowiedzialny: Trener Andrzej Filipowski, tel. 600 346 456

Pilka Re¢czna
Test sprawnosci fizycznej

10.06.2026r. godz. 16.30
Hala sportowa UZ, ul. Szafrana 6, Zielona Gora
Odpowiedzialni trenerzy: Ireneusz Luczak i Pawel Petela

Konsultacje

28.05.2026r. Godz. 15.00
Hala sportowa UZ, ul. Szafrana 6, Zielona Gora
Odpowiedzialni trenerzy: Ireneusz Luczak i Pawet Petela



